
 

invitation    
              p o u r  

       les   c o u p l e s 
 

 
        Le samedi 04 décembre    

Horaires : de 10.00 à 17.30 
 P r e n d r e   d u   t e m p s   p o u r   s o n   c o u p l e . 

Pour les couples de notre Ensemble pastoral, une journée de formation et d’ateliers                  
vous est proposée. En s’appuyant sur la lettre Encyclique du pape François, Amoris 
Laetitia, « La joie de l’Amour : paroles de père, paroles de mère. »  
Prendre du temps pour son couple. C’est une invitation à porter son attention sur                      
le conjoint en chemin pour progresser ensemble.          
Le véritable amour consiste à donner de l’espace à l’autre et le laisser exister. 
 

 Conférence du matin : Le couple et sa fécondité dans la durée. 
 

 Ateliers dans l’après-midi : 
1. Comment construire notre intimité. 
2. Qu’est-ce qu’on attend de son conjoint pour une sexualité épanouissante. 
3. Quel est votre projet de couple à court et moyen terme. 

 
 Bernard et son épouse Françoise Dumeril sont tous deux conseillers Conjugaux 

et familiaux et formateurs au CLER Amour et Famille. Bernard est auteur                
de 3 ouvrages « Bien vivre en couple », « Comment transmettre la foi et le goût du 
bonheur à nos petits enfants » et « Mon ado m’inquiète ». 

 

« Ainsi les couples chrétiens peignent le gris de l’espace public, le remplissant de                  
la couleur de la fraternité, de la sensibilité sociale, de la défense de ceux qui 
sont fragiles, de la foi lumineuse, de l’espérance active ! »     
Amoris Laetitia n°184 

 
 Pour le déjeuner chacun apporte son pique-nique.  
 Rencontre à la Chapelle Notre Dame - 3 rue Audric - 13012  

 
      Communautés catholiques de Ste Bernadette (Beaumont), St Augustin,  
      St Julien, St Barnabé, Ste Anne des Caillols, Ste Louise de Marillac (Bois-Luzy). 
                                                                                                          www.infoparoisses12eme.com 


