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 Evangile de Jésus-Christ selon St 

 « Effata ! », c’est
 
 

 Enseignement : 
 
Chers frères et sœurs des cellules paroissiales d’Evangélisation, en ce début d’année nous 
partons rejoindre Jésus dans la région de la Décapole.
de Sidon. Regardez et contemplez Jésus dans cette région, sur ce
Pour ce faire, il faut du silence en vous.
 
Pourquoi ?  
Pour y découvrir Jésus en mission. Cet
confort territorial. Jésus est en dehors de Jérus
pas seul car ceux qui le suivent, sont a
ce passage de l’Evangile en le contemplant.
 
Le règne de Dieu est tout proche. Le règne de Dieu s’est approché de vous.
Ces déclarations de Jésus laissent perplexes. La question du comment risque encore 
de l’emporter sur celle du pourquoi qui seule donne du sens aux Écritures saintes.
Faites silence, priez, contemplez
des risques, pour aller plus loin dans cette mission que 
la force de l’Esprit qui l’a consacré dans la synagogue de Nazareth. Il y va avec ceu
le suivent ce jour là. Il n’est pas isolé et a besoin des disciples.
 
Dans ces territoires, il va faire une rencontre singulière.
Un homme sourd qui a des difficultés d’élocution. Imaginez
handicaps. Ne rien entendre et ne pas pouvoir correctement
dans son corps, isolé presque de toute part. Ce lourd handicap l’a réduit à un état dans 
lequel il ne peut plus épanouir son humanité comme si t
jour-là, il y  a des gens sur qui il peut compter. Après l’avoir amené auprès de Jésus, 
ils vont supplier Jésus de poser la main
pour cet homme est très simple : une seule main posée sur lui 
d’autre. Juste une main posée et 
médecins qui opèrent des guérisons existent et sont nombreux dans ces régions.
 
Jésus l’emmène loin de la foule et à l’écart.
Il est ce grand frère qui protège de l’hostilité, de la curiosité malsaine, du qu’en dira
Il lui offre une rencontre privée pour prendre soin de lui et répondre à sa manière à
la demande des gens qui lui ont amené cet handicapé. Il est à avec lui et pour 
ce moment privilégié, dans ce moment de qualité.
sa salive des gestes qui à cette époque sont pratiqués par des thaumaturges.
Jésus va regarder le ciel avant d’agir au
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Christ selon St Marc 7, 31-37 
», c’est-à-dire : « Ouvre-toi ! » 

Chers frères et sœurs des cellules paroissiales d’Evangélisation, en ce début d’année nous 
partons rejoindre Jésus dans la région de la Décapole. Dans les territoires de Tyr et 

Regardez et contemplez Jésus dans cette région, sur ces territoires.
Pour ce faire, il faut du silence en vous.  

Pour y découvrir Jésus en mission. Cette mission est spéciale puisqu’Il a quitté
. Jésus est en dehors de Jérusalem, en plein territoire païen

pas seul car ceux qui le suivent, sont aussi présents, tout comme nous, 
ce passage de l’Evangile en le contemplant. 

Le règne de Dieu est tout proche. Le règne de Dieu s’est approché de vous.
es déclarations de Jésus laissent perplexes. La question du comment risque encore 

de l’emporter sur celle du pourquoi qui seule donne du sens aux Écritures saintes.
, priez, contemplez et vous verrez. Ce qui est à voir ici, c’est que Jésus prend 

des risques, pour aller plus loin dans cette mission que le Père lui confie. Il y va avec
la force de l’Esprit qui l’a consacré dans la synagogue de Nazareth. Il y va avec ceu
le suivent ce jour là. Il n’est pas isolé et a besoin des disciples. 

Dans ces territoires, il va faire une rencontre singulière.  
Un homme sourd qui a des difficultés d’élocution. Imaginez-vous porteur d

re et ne pas pouvoir correctement. Cet homme est prisonnier 
dans son corps, isolé presque de toute part. Ce lourd handicap l’a réduit à un état dans 
lequel il ne peut plus épanouir son humanité comme si tout allait bien. Cependant ce               

a des gens sur qui il peut compter. Après l’avoir amené auprès de Jésus, 
ils vont supplier Jésus de poser la main sur lui. À bien y regarder, la demande de ces gens 

t très simple : une seule main posée sur lui sans rien demander 
Juste une main posée et la confiance plénière de ces gens. Po

des guérisons existent et sont nombreux dans ces régions.

Jésus l’emmène loin de la foule et à l’écart.  
otège de l’hostilité, de la curiosité malsaine, du qu’en dira

Il lui offre une rencontre privée pour prendre soin de lui et répondre à sa manière à
la demande des gens qui lui ont amené cet handicapé. Il est à avec lui et pour 
ce moment privilégié, dans ce moment de qualité. Jésus va opérer avec ses doigt
sa salive des gestes qui à cette époque sont pratiqués par des thaumaturges.

va regarder le ciel avant d’agir auprès de cet homme.  
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Chers frères et sœurs des cellules paroissiales d’Evangélisation, en ce début d’année nous 
Dans les territoires de Tyr et                

s territoires.  

l a quitté sa zone de 
alem, en plein territoire païen. Il n’y est 

ussi présents, tout comme nous, si nous prions                

Le règne de Dieu est tout proche. Le règne de Dieu s’est approché de vous.                              
es déclarations de Jésus laissent perplexes. La question du comment risque encore                

de l’emporter sur celle du pourquoi qui seule donne du sens aux Écritures saintes. 
et vous verrez. Ce qui est à voir ici, c’est que Jésus prend 

le Père lui confie. Il y va avec                    
la force de l’Esprit qui l’a consacré dans la synagogue de Nazareth. Il y va avec ceux qui               

vous porteur de ces deux 
. Cet homme est prisonnier 

dans son corps, isolé presque de toute part. Ce lourd handicap l’a réduit à un état dans 
out allait bien. Cependant ce               

a des gens sur qui il peut compter. Après l’avoir amené auprès de Jésus,                  
sur lui. À bien y regarder, la demande de ces gens 

sans rien demander 
la confiance plénière de ces gens. Pourtant des 

des guérisons existent et sont nombreux dans ces régions.  

otège de l’hostilité, de la curiosité malsaine, du qu’en dira-t-on. 
Il lui offre une rencontre privée pour prendre soin de lui et répondre à sa manière à                        
la demande des gens qui lui ont amené cet handicapé. Il est à avec lui et pour lui dans                   

Jésus va opérer avec ses doigts et                   
sa salive des gestes qui à cette époque sont pratiqués par des thaumaturges. Sauf que 
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Puis, les yeux levés au ciel, il soupira et lui dit : « Effata !
Ses oreilles s’ouvrirent ; sa langue se délia, et il parlait correctement. Jésus ne guérit pas 
un organe en particulier mais il ouvre littéralement toute la personne dans toutes les 
dimensions de son être. L’existence est libérée et la vie circule à nouvea
dehors de cet homme initialement bloqué. Jésus est la clé qui peut venir ouvrir en nous 
notre humanité. Encore faut
Les conséquences de cette rencontre privée sont visi
parle désormais correctement.
 
Alors Jésus leur ordonna de n’en rien dire à personne
plus ceux-ci le proclamaient. Nous sommes chez l’évangéliste saint Marc, cette consigne 
ne nous étonnera pas puisque le fil rouge de son évangile est le secret messianique. 
Une fois de plus, malgré l’injonction de
ne peut être gardée pour soi, elle doit surgir au grand jour et être annoncée
 
Cet homme guéri et l’ensemble des témoins avec lui témoignent de cet événement.
Extrêmement frappés, ils disaient : « Il a bien fait toutes choses : il fait entendre les sourds 
et parler les muets. » Voilà ce qui apriori est incroyable.
territoire païen. Ce sont précisément ces païens qui deviennent prophètes en portant 
sans en avoir conscience la parole des prophètes
des hommes : le Baptiste, concernant les temps
d’interpréter ce moment : « Alors se dessilleront les yeux des aveugles, et s’ouvriront les 
oreilles des sourds. Alors le boiteux bondira comme un cerf, et la bouche du muet criera 
de joie. » Isaïe 35,4  
 
Ces gens de la région de la Décapole proclament la bonne nouvelle
paroles contenues dans l’Ancien Testament attestant ainsi du Nouveau Testament 
présent au milieu d’eux, Jésus accomplissant les Écritures. Ce muet parle correctement et 
ce sourd entend.  
 
Avec le film : Le Brio, le 30 septembre, Rétro
plus précisément sur l’art de l’éloquence. 
Parlons-nous à bon escient, pour faire passer des vessies pour des lanter
pour humilier son auditoire, pour avoir toujours raison surtout quand on à tort ? 
Quel est l’enjeu de la vérité et de sa recherche lorsque nous prenons la parole ?
 
Dans ce récit selon saint Marc,
cet homme, c’est le commencement du reste de sa vie.
 

 L’approfondissement
 

1. Vous arrive-t-il d’être de mauvaise foi ?
2. Quel est le rapport que vous entretenez avec votre parole ?
3. En quoi Jésus en mission en territoire païen

notre mission de baptisé ?
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Puis, les yeux levés au ciel, il soupira et lui dit : « Effata ! », c’est-à-dire : « Ouvre
Ses oreilles s’ouvrirent ; sa langue se délia, et il parlait correctement. Jésus ne guérit pas 
un organe en particulier mais il ouvre littéralement toute la personne dans toutes les 
dimensions de son être. L’existence est libérée et la vie circule à nouvea
dehors de cet homme initialement bloqué. Jésus est la clé qui peut venir ouvrir en nous 
notre humanité. Encore faut-il que nous soyons en attente de cette ouverture. 
Les conséquences de cette rencontre privée sont visibles de tous, cet homme entend et 
parle désormais correctement.  

Alors Jésus leur ordonna de n’en rien dire à personne ; mais plus il leur donnait cet ordre, 
ci le proclamaient. Nous sommes chez l’évangéliste saint Marc, cette consigne 
tonnera pas puisque le fil rouge de son évangile est le secret messianique. 

Une fois de plus, malgré l’injonction de Jésus à se taire et ne rien dire, la bonne nouvelle 
ne peut être gardée pour soi, elle doit surgir au grand jour et être annoncée

Cet homme guéri et l’ensemble des témoins avec lui témoignent de cet événement.
Extrêmement frappés, ils disaient : « Il a bien fait toutes choses : il fait entendre les sourds 
et parler les muets. » Voilà ce qui apriori est incroyable.  Souvenez-vous,

. Ce sont précisément ces païens qui deviennent prophètes en portant 
sans en avoir conscience la parole des prophètes, jusqu’à celle du plus grand des enfants

concernant les temps messianiques et les moyens permettant 
d’interpréter ce moment : « Alors se dessilleront les yeux des aveugles, et s’ouvriront les 
oreilles des sourds. Alors le boiteux bondira comme un cerf, et la bouche du muet criera 

la région de la Décapole proclament la bonne nouvelle
paroles contenues dans l’Ancien Testament attestant ainsi du Nouveau Testament 
présent au milieu d’eux, Jésus accomplissant les Écritures. Ce muet parle correctement et 

Avec le film : Le Brio, le 30 septembre, Rétro-Ciné reviendra sur notre capacité à parler et 
plus précisément sur l’art de l’éloquence. Faisons-nous un usage correct de la parole ?

nous à bon escient, pour faire passer des vessies pour des lanter
pour humilier son auditoire, pour avoir toujours raison surtout quand on à tort ? 
Quel est l’enjeu de la vérité et de sa recherche lorsque nous prenons la parole ?

Dans ce récit selon saint Marc, Jésus permet à cet homme de parler corr
le commencement du reste de sa vie.  

L’approfondissement :  

il d’être de mauvaise foi ?  
Quel est le rapport que vous entretenez avec votre parole ?  

Jésus en mission en territoire païen nous aide à vivre  
notre mission de baptisé ?  
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dire : « Ouvre-toi ! »                  
Ses oreilles s’ouvrirent ; sa langue se délia, et il parlait correctement. Jésus ne guérit pas 
un organe en particulier mais il ouvre littéralement toute la personne dans toutes les 
dimensions de son être. L’existence est libérée et la vie circule à nouveau au dedans et au 
dehors de cet homme initialement bloqué. Jésus est la clé qui peut venir ouvrir en nous 

il que nous soyons en attente de cette ouverture.                     
bles de tous, cet homme entend et 

; mais plus il leur donnait cet ordre, 
ci le proclamaient. Nous sommes chez l’évangéliste saint Marc, cette consigne 
tonnera pas puisque le fil rouge de son évangile est le secret messianique.           

Jésus à se taire et ne rien dire, la bonne nouvelle 
ne peut être gardée pour soi, elle doit surgir au grand jour et être annoncée.  

Cet homme guéri et l’ensemble des témoins avec lui témoignent de cet événement. 
Extrêmement frappés, ils disaient : « Il a bien fait toutes choses : il fait entendre les sourds 

vous, nous sommes en 
. Ce sont précisément ces païens qui deviennent prophètes en portant 

jusqu’à celle du plus grand des enfants 
messianiques et les moyens permettant 

d’interpréter ce moment : « Alors se dessilleront les yeux des aveugles, et s’ouvriront les 
oreilles des sourds. Alors le boiteux bondira comme un cerf, et la bouche du muet criera 

la région de la Décapole proclament la bonne nouvelle, prononcent des 
paroles contenues dans l’Ancien Testament attestant ainsi du Nouveau Testament 
présent au milieu d’eux, Jésus accomplissant les Écritures. Ce muet parle correctement et 

Ciné reviendra sur notre capacité à parler et 
nous un usage correct de la parole ? 

nous à bon escient, pour faire passer des vessies pour des lanternes,                          
pour humilier son auditoire, pour avoir toujours raison surtout quand on à tort ?                              
Quel est l’enjeu de la vérité et de sa recherche lorsque nous prenons la parole ?  

Jésus permet à cet homme de parler correctement. Pour 


