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Vivre la nouveauté des commencements (523), se laisser former, structurer, façonner par le jeu subtil 
des séparations qui conduisent à l’Alliance (524), nous invite à approfondir la condition de l’Église 
et de son expression locale, la paroisse. Au cœur de celle-ci ma vie de foi, comme membre d’une 
cellule, va s’enraciner, se nourrir, se tisser et se déployer pour porter le fruit attendu de Dieu (525).


Membres du Corps du Christ ! 
Les premiers disciples du Christ ont fait l’expérience de l’irruption de la grâce dans leur  
propre vie. La Vierge Marie, Saint Joseph, les Apôtres, Saint Paul… et bien d’autres après 
eux ont expérimenté une rencontre et une action de Dieu au-delà de toute imagination. 
Leur foi, leur pratique religieuse, leur vie sociale et familiale, selon les codes du judaïsme 
de leur temps, étaient rythmées et cadencées par la mémoire vivante de l’attente, 
l’attente de la venue du Messie, le Christ. Attente fluctuant entre découragements et 
espérance. «Je vous donnerai un avenir et une espérance» avait proclamé le Seigneur par 
la bouche de Jérémie  afin de stimuler le peuple en exil. C’est selon un schéma, 1

imprévisible à la raison, que l’irruption systématique de la grâce accomplissant l’attente 
d’Israël a donné naissance à ce corps vivant qu’est l’Église en sa Tête qui est le Christ et 
en ses membres que sont les baptisés.

Dans le sein de Marie, la grâce a fait irruption en celle qui, pourtant, était déjà pleine de 
grâce : «le Saint-Esprit te couvrira de son ombre » répondit l’Archange Gabriel à 2

l’interrogation de la Vierge. Le Christ prit corps en elle et elle devient, par le fait même, 
Mère du Christ (Jésus) et de son Corps (l’Église).

Sur les bords du Lac de Galilée, les Apôtres ont fait l’expérience de la force agissante de la 
grâce lors de la pèche miraculeuse, comme lors des deux multiplications des pains et des 
poissons. Ils en ont fait l’expérience dans le constat ébahi des multiples guérisons 
miraculeuses opérées pas Jésus. Ils en ont éprouvé la force mystérieuse lors qu’ils furent 
institués comme Collège des Douze , puis consacrés dans la nuit de la Sainte Cène  : Ils 3 4

devinrent alors ministres du Corps eucharistique et du Corps ecclésial, selon la belle et 
riche formule du cardinal de Lubac : «L’Église fait l’Eucharistie et l’Eucharistie fait l’Église».

Depuis plus de 2000 ans, des hommes et des femmes toujours plus nombreux font, de 
siècles en siècles, l’expérience transformante de l’irruption de la grâce. Celle-ci, comme 
pour leur prédécesseurs, a fait d’eux les membres du Corps du Christ. Se nourrissant et 
croissant dans une relation non seulement spirituelle mais aussi charnelle avec le Christ, 
tête de ce corps unique, vivant et agissant dans les sacrements.

Ce Corps, c’est l’Église qui tire son identité, sa vie, sa raison d’être de sa relation avec 
son Époux, le Christ-Jésus. Ce Corps, nous enseigne le Concile Vatican II, relayant une 
parole de Saint Cyprien de Carthage, «tire son unité de l’unité du Père et du Fils et du 
Saint Esprit ». L’Église est par nature Trinitaire.
5

La Paroisse. 
Dans le corps ecclésial, la paroisse tient une place unique et irremplaçable car elle se 
fonde sur le mystère de l’Incarnation, présence du Christ, Dieu fait homme au milieu des 
hommes, et sur le mystère de l’Église, sacrement de cette présence en particulier dans le 
baptême et l’eucharistie.

L'étymologie du mot paroisse, que nous connaissons maintenant, la parochia latine (du 
grec πάροικος, près de la maison), donne aussi une nuance de pèlerinage et de 
cheminement comme étranger sur une terre étrangère ! Ainsi la première lettre de Saint 
Pierre nous exhorte : «Vivez donc dans la crainte de Dieu, pendant le temps où vous résidez 
ici-bas en étrangers (en παροικίας) ». Dans la paroisse, il y a donc un croisement imbriqué 6

 Jérémie 29,111

 Ombre est ici à entendre comme Nuée. Nuée lumineuse, qui accompagna le peuple au désert. Cf. Exode 13,21 ; 14,19-24 ; 16,10 ; 2

33,9-10 ; 40,38 … et de multiples autres références dans l’AT et le NT.
 Évangile de Marc 3,14.3

 Évangile de Jean 15,16.4

 Constitution Dogmatique Lumen Gentium, sur le Mystère de l’Église, fin du n° 45

 1ère Lettre de Pierre 1,17.6
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entre la stabilité de la maison (οικία) et le mouvement de la marche pèlerine (παρ). Cette 
proximité (près de la maison) n’est donc pas établie de manière rigide car elle est pèlerine. 
Elle est, selon l’expression même du pape François, plastique, souple adaptable dans sa 
forme extérieure sans modifier sa forme, son identité intérieure : «La paroisse n’est pas 
une structure caduque  ; précisément parce qu’elle a une grande plasticité, elle peut 
prendre des formes très diverses qui demandent la docilité et la créativité missionnaire du 
pasteur et de la communauté» 
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Le pape Jean-Paul II nous enseigna dans l’exhortation «Christifideles Laici» sur l’identité 
et la place de la paroisse dans le corps du Christ, l’église : «Tout en ayant une dimension 
universelle, la communion ecclésiale trouve son expression la plus immédiate et la plus 
visible dans la paroisse: celle-ci est le dernier degré de la localisation de l'Eglise; c'est, en 
un certain sens, l'Eglise elle-même qui vit au milieu des maisons de ses fils et de ses filles 
…/… En définitive, la paroisse est fondée sur une réalité théologique, car c'est une 
communauté eucharistique. Cela signifie que c'est une communauté apte à célébrer 
l'Eucharistie, en qui se trouvent la racine vivante de sa constitution et de sa croissance et 
le lien sacramentel de son être en pleine communion avec toute l’Eglise». Il poursuivait en 
nous rappelant la belle image, réaliste, de son prédécesseur Jean XXIII : «En un mot, la 
paroisse doit être la maison ouverte à tous, et au service de tous, ou, comme se plaisait à 
dire Jean XXIII, la fontaine du village à laquelle tout le monde vient étancher sa soif. »
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Dans l’Église Mystère, Communion et Mission … en tension missionnaire ! 
Sur la base de cette réalité mystique, parce que Trinitaire et Eucharistique, Jean-Paul II à 
souligné la physionomie trinitaire de l’Église : Mystère de Communion en tension 
Missionnaire . L’Église est de Dieu. Avec Dieu et les hommes. Pour Dieu et pour les hommes.
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Les Cellules Paroissiales d’Évangélisation sont une expression vivante et active de la 
réalité du Mystère de l’Église, qui puise ses racines profondes en Dieu le Père.

Elles sont un levier puissant de la Communion des membres avec la Tête et des membres 
entre eux, dans le Christ Médiateur et dans la réalité du quotidien. Par les rencontres 
fraternelles, les échanges, la prière et tous les actes de charité se réalise la communion 
des cœurs et des personnes, à l’image de la vie trinitaire.

Enfin, elles sont l’actualisation de la Mission incessante de l’amour que l’Esprit diffuse 
dans tout le corps pour l’envoyer dans le monde : «Allez, de toutes les nations faites des 
disciples » Voilà comment les cellules participent activement à cette vie qui vient de Dieu 10

et qui conduit à Dieu. Voilà pourquoi elles ne sont pas simplement un groupe, une 
activité, un service tout à fait comme les autres, mais un mystérieux levain dans la pâte 
pour le bien du corps entier par le biais de la paroisse.


Pour moi, Vivre c’est le Christ !  11

Revisitons notre cheminement de baptisés …

Quelles est la place, le rythme et la qualité de ma prière. Prière qui m’introduit au Mystère 
de Dieu dans son Église ?

Quel soin est-ce que je porte à des relations constructives et édifiantes pour que la 
communion ne soit pas un vain mot ?

Sans faux semblant, comment puis-je laisser transparaitre ma foi et mon espérance auprès 
de ceux que je côtoie au quotidien, surtout s’ils sont loin de la foi ?

Où, dans quels situations, puis-je améliorer l’équilibre de ma vie pour «surmonter en moi-
même la rupture entre l’Évangile et la vie » et que le Christ vive en moi ?12

 Exhortation apostolique « Evangelii gaudium », pape François, n° 28.7

 Christifideles Laici, n° 26 et 278

 Christifideles Laici, Chapitres I, II et III.9

 Évangile de Matthieu 28,1910

 Lettre aux Philippiens 1,21.11

 Christifideles Laici, n° 34 § 4.12
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